
Curriculum vitae: Dr. med. Oliver M. Czech

seit 09/2023 Chefarzt der Friedrich-Husemann-Klinik, 
Fachklinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Buchenbach bei Freiburg i.Br. 
(Lehrkrankenhaus der Universität Wi�en/Herdecke); Mitglied des Geschä�sführenden 
Vorstands des gemeinnützigen Trägervereins

2014 - 2023 Oberarzt der Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosoma�k   
Universitätsklinikum Aachen 

2011 - 2014 Assistenzarzt, Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosoma�k, 
Universitätsklinikum Aachen (Direktor: Prof. Dr. Dr. F. Schneider)

2006 - 2011 Oberarzt der Neurologischen Abteilung, 
Gemeinscha�skrankenhaus Herdecke
(Lehrabteilung der Universität Wi�en/Herdecke)

2005 - 2006 Oberarzt der Klinik für Neurologie und Klinische Neurophysiologie,
Städ�sches Klinikum Lüneburg
(Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität Gö�ngen)

2003 - 2005 Assistenzarzt, Friedrich-Husemann-Klinik, 
Fachklinik für Psychiatrie und Neurologie, Buchenbach bei Freiburg i. Br. 

2001 - 2003 Assistenzarzt, Neurologische Klinik Bürgerhospital, Klinikum Stu�gart 
(Direktor: Prof. Dr. H. Wiethölter)
(Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität Tübingen)

2000 - 2001 Assistenzarzt, Neurologische Abteilung, Auguste-Viktoria-Krankenhaus, 
Berlin-Schöneberg (Chefarzt: Prof. Dr. R. Schi�er)
(Akademisches Lehrkrankenhaus der Freien Universität Berlin)

1998 - 2000 Arzt im Prak�kum, Neurologische Abteilung, Krankenhaus Am Urban, 
Berlin-Kreuzberg (Chefarzt: Prof. Dr. R. Schi�er)
(Akademisches Lehrkrankenhaus der Freien Universität Berlin)

Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie
Facharzt für Psychosoma�sche Medizin und Psychotherapie
Facharzt für Neurologie

Zusatzqualifika�onen

Anthroposophische Medizin (GAÄD)
Zer�fikat Klinischer Supervisor (DGPPN)
Zer�fikat Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosoma�k im Konsil- und Liaisondienst (DGPPN)
Zer�fikat Psychosoma�sche Schmerztherapie (IGPS/ DGPM)
EEG-Zer�fikat (DGKN)
EMG-Zer�fikat (DGKN)

Weiterbildungsbefugnis

48 Monate Psychiatrie und Psychotherapie

Beruflicher Werdegang
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seit WS 2023/24 Leitung des Blockprak�kums für Medizinstudierende als kooperierende Klinik des 
Lehrstuhls für Psychiatrie und Psychotherapie der Universität Wi�en/Herdecke

seit SS 2026 Seminar Anthroposophisch erweiterte Psychiatrie und Psychosoma�k, 
Uni-Zentrum Naturheilkunde der Klinik für Innere Medizin II, Universitätsklinik Freiburg

WS 2023/24 -    
SS 2025

Lehrau�rag Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosoma�k, Uniklinik RWTH 
Aachen

2015 - 2025 Hauptvorlesungen Psychosoma�k I und Psychosoma�k II, 
Uniklinik RWTH Aachen

WS 2021/22 -     
WS 2022/23

Prüfer im 3. Staatsexamen (M3), Uniklinik RWTH Aachen

2020 - 2021 Vorlesung Psychosoma�sche Schmerztherapie im Blockprak�kum „Schmerz“, 
Uniklinik RWTH Aachen

2014 - 2015 Hauptvorlesung Persönlichkeitsstörungen, Uniklinik RWTH Aachen

2011 - 2023 Seminare im Blockprak�kum "Psyche“ und im Blockseminar Klinische 
Psychopharmakologie, Uniklinik RWTH Aachen

2008 - 2011 Prüfer im mündlich-prak�schen Staatsexamen, Fach Neurologie, 
Universität Wi�en/Herdecke

2005 - 2011 Lehre im Rahmen der neurologischen Blockprak�ka für Medizinstudierende und PJ-
Unterricht Neurologie in Lüneburg und Herdecke

1998 - 2011 Dozententä�gkeiten an diversen Krankenpflegeschulen, Physiotherapieschulen, 
Eurythmietherapie-Ausbildung Alanus-Hochschule Al�er, Schule für Rhythmische 
Massagetherapie Graz

1994 - 1997 Studen�scher Tutor im Ins�tut für Physiologie der Freien Universität Berlin 

Lehre

Akademische Ausbildung

2003 Promo�on (Dr. med.) Universitätsmedizin Berlin (Charité)

1992 - 1998 Studium der Humanmedizin an der Freien Universität Berlin

1998 Ärztliche Prüfung (3. Medizinisches Staatsexamen)

1990 - 1991 1st year of B.Sc. course Biology,  
Queen Mary&Wes�ield College, University of London/GB

1989 - 1990 Diploma with Dis�nc�on in Advanced English as a Second Language,
University of Westminster, London/GB
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Publika�onen

Originalarbeiten
Czech OM, Podoll K, Schneider F. Nutzung sozialer Medien durch sta�onäre Psychotherapie-Pa�enten - 
Fallbericht und weiterführende Perspek�ven. Nervenarzt 2018; 89(9): 1049-1053.

Buchkapitel
Czech OM, Schneider F. Neurophysiologische Diagnos�k. In: Schneider F, Schneider I (Hrsg.).
Facharztwissen Psychiatrie, Psychosoma�k und Psychotherapie. 3. Auflage, überarbeitete Fassung. Springer, 
Berlin, 2026: 87-94.
Vorherige Fassung: 2. Auflage. Springer, Berlin 2017: 81-88.

Übersichtsar�kel
Henkel K, Czech OM. Psychosoziale Faktoren - Einfluss auf Rückenschmerzen. Sportärztezeitung 2018; 3: 48-50.

Weitere wissenscha�liche Arbeiten
Czech OM: Editorial (Themenhe� Erschöpfung). Der Merkurstab 2026; 79(3):153-155.

Czech OM. Buchrezension: Wolfgang Rißmann: Seelische Erkrankungen: Verständnisgrundlagen und
therapeu�sche Konzepte der Anthroposophischen Medizin. Der Merkurstab 2025;78(5):333-334.

Czech OM. Beitrag zu einem Verständnis des sog. Apallischen Syndroms/ Vegeta�ve State aus der Perspek�ve 
der Anthroposophischen Medizin. Interuniversitäres Kolleg Graz 2011.
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