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Seelische Gesundheit im
Spannungsfeld von

Körper, Seele und Geist

Symposium zum
 80-jährigen Jubiläum 

Samstag, 15. Mai 2010

09:00 – 17:30 Uhr



Einladung

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

zum 80-jährigen Jubiläum der Friedrich-Husemann-Klinik 
möchten wir Sie zu einem Symposium herzlich 
einladen.

Als Thema haben wir vorgesehen:

Wie entsteht seelische Gesundheit im Spannungsfeld 
von Körper, Seele und Geist? 

Konzepte und praktische Ansätze der modernen 
Psychiatrie.

Bei den weitreichenden Ergebnissen der Hirnforschung, 
aber auch bei der Entwicklung neuer medikamentöser 
und psychotherapeutischer Verfahren gilt es heute 
vermehrt, sich auf die anthropologischen Grundideen 
von Medizin und Psychiatrie zu besinnen. Eine solche 
Besinnung schafft erst die Möglichkeit von umfassenden 
Therapiekonzepten, die den ganzen Menschen in seiner 
körperlichen, seelischen und geistigen Dimension sowie 
seinen sozialen und kulturellen Zusammenhängen 
berücksichtigen.  

In den Beiträgen sollen verschiedene anthropologische 
Konzeptionen sowie praktische Ansätze integrierter 
Therapieverfahren zur Sprache kommen. 

Wir freuen uns auf einen anregenden Erfahrungs-
austausch!

Mit freundlichen Grüßen

Dr. Elisabeth Kaufmann             Dr. Wolfgang Rißmann

Das Symposium ist mit 6 Fortbildungspunkten durch die 
Landesärztekammer zertifiziert.

Programm

9:00 Uhr Begrüßung  
 Silvia Renkewitz, 
 Geschäftsführung
 Dr. med. Elisabeth Kaufmann, 
 Ärztliche Leitung

9:15 Uhr Das verkörperte Selbst. Eine 
ökologische Konzeption für Psychiatrie 
und Psychotherapie 

 Prof. Dr. med. Thomas Fuchs

 Aussprache, musikalischer Zwischentakt

10:00 Uhr Krankheit als Passungsverlust – 
 Therapie als Suche nach salutogener 
 Passung
                   Dr. med. Werner Geigges

 Aussprache, musikalischer Zwischentakt

10:45 Uhr Kaffeepause

11:15 Uhr Der wissenschaftstheoretische Ansatz 
der anthroposophischen Medizin und 
Psychiatrie und das Leib-Seele-
Problem

 Prof. Dr. med. Peter Heusser

 Aussprache, musikalischer Zwischentakt

12:00 Uhr Anthroposophische Psychiatrie als 
integrativer Ansatz – mit Hinweisen auf 
die Behandlung depressiv Erkrankter

 Dr. med. Wolfgang Rißmann

 Aussprache, musikalischer Zwischentakt

12:45 Uhr Mittagspause

14:15 Uhr Stationäre integrative Behandlung 
akuter Depressionen mit dem IPT-
Konzept und chronischer Depressionen  
mit dem CBASP-Konzept

 Prof. Dr. med. Mathias Berger

 Aussprache, musikalischer Zwischentakt

15:00 Uhr Personale Identität zwischen 
Naturalismus und Sozialphilosophie

 Prof. Dr. med. Martin Ruchsow

                  Aussprache, musikalischer Zwischentakt

15:45 Uhr Kaffeepause  

16:15 Uhr Podiumsgespräch
 Moderation: Dr. med. Michaela Glöckler

17:15 Uhr Abschluss

Referenten:

Prof. Dr. med. Mathias Berger
Ärztlicher Direktor der Abteilung für Psychiatrie und 
Psychotherapie,  Universitätsklinikum Freiburg i. Br.

Prof. Dr. med. Thomas Fuchs
Oberarzt der Abteilung für Psychiatrie und 
Psychotherapie, Universitätsklinikum Heidelberg

Dr. med. Werner Geigges
Ärztlicher Direktor der Klinik Glotterbad, Glottertal

Prof. Dr. med. Peter Heusser
Universität Witten/Herdecke, Gerhard Kienle 
Lehrstuhl für Medizintheorie, Integrative und 
Anthroposophische Medizin

Dr. med. Wolfgang Rißmann
Leitender Arzt an der Friedrich-Husemann-Klinik, 
Buchenbach

Prof. Dr. med. Martin Ruchsow
Oberarzt an der Klinik Christophsbad, Göppingen

Moderation des Plenums:

Dr. med. Michaela Glöckler
Leitung der Medizinischen Sektion am Goetheanum, 
Dornach/Schweiz

Musik: Eva Meyer, Pianistin (Freiburg)


