
Verband anthroposophischer Kliniken e.V. 
(in Zusammenarbeit mit Friedrich-Husemann-Klinik un d 

Gesellschaft Anthroposophischer Ärzte in Deutschlan d GAÄD) 
 
 

Anthroposophische Organbehandlung 
bei depressiven Störungen 

Fortbildung für Medizinstudenten und Ärzte  
 

Montag 18.04.2011, 8:00 Uhr – Donnerstag 21.04.2011, 12:30 Uhr 
 

Depressive Störungen sind heute die häufigsten seelischen Erkrankungen. Als Komorbidität 
treten sie auch bei körperlichen Erkrankungen auf. Insofern haben Ärzte aller Fachrichtungen 
damit zu tun. Aus der anthroposophischen Menschenkunde und Medizin ergeben sich neben der 
Psychotherapie und üblichen Psychopharmakotherapie weitere therapeutische Möglichkeiten, 
die vor allem die Behandlung der inneren Organe Lunge, Leber, Niere und Herz betreffen. Am 
Beispiel von Patienten der Klinik werden exemplarisch Symptomatologie, menschenkundliche 
Diagnose, Heilbedarf und Therapie mit Arzneimitteln und äußeren Anwendungen entwickelt. 
Außerdem werden die therapeutischen Ansatzpunkte der Heileurythmie und Kunsttherapie 
praktisch dargestellt und geübt.  

 
Eingeladen sind Studenten der Medizin und Ärzte aller Fachrichtungen. Die Teilnehmerzahl ist 
begrenzt, daher Bitte um rechtzeitige Anmeldung. Der Kurs findet in der Friedrich-Husemann-
Klinik in Buchenbach statt.  
Dozenten: Dr. Wolfgang Rißmann, Arzt für Psychiatrie 
                  Klaus Adams, Krankenpfleger 
                  Walter Jordan, Plastizieren 
                  Pernille Ritsch, Gesangstherapie  
                  Elias Sitaras, Heileurythmie 
                  Barbara Vielmetter, Malen  
 
Anmeldung bis 10. April 2011 an: 
Dr. Wolfgang Rißmann 
Friedrich-Husemann-Klinik 
Friedrich-Husemann-Weg 8 
79256 Buchenbach 
Tel.: 07661-392164 
Fax: 07661-392414 
e-mail: rissmann@friedrich-husemann-klinik.de 

 
Nach erfolgter Anmeldung erhalten die Teilnehmer schriftliches Material zur Vorbereitung. 
Während des Kurses wird weiteres Arbeitsmaterial zur Verfügung gestellt. 

 
Unterkunft: Gästehaus der Klinik, Reservierung über Zentrale, Tel. 07661-3920 
Touristinformation Dreisamtal, 79199 Kirchzarten, Tel. 07661-90 79 80 

 
Kostenbeitrag für Kurs ohne Verpflegung: Studenten frei 

                                                             Ärzte         370,- €  
Mittagessen  7,50 € 

 
Die Teilnehmer erhalten ein Zertifikat als Baustein für die Anerkennung „Anthroposophischer 
Arzt GAÄD“. 
Fortbildungspunkte bei der Landesärztekammer sind beantragt. 



Anthroposophische Organbehandlung 
bei depressiven Störungen 

Fortbildung für Medizinstudenten und Ärzte  
 

PROGRAMM 
 

Beginn   Mo. 18.04.2011  Di. 19.04.2011  Mi. 20.04.2011  Do . 21.04.2011 

 08:00  Heileurythmie 
(Sitaras) 

 Heileurythmie 
(Sitaras) 

 Heileurythmie 
(Sitaras) 

 Heileurythmie 
(Sitaras) 

 09:15  Menschenkunde 
(Dr. Rißmann) 

 Menschenkunde 
(Dr. Rißmann) 

 Menschenkunde 
(Dr. Rißmann) 

 Menschenkunde 
(Dr. Rißmann) 

 10:45  Pause  Pause  Pause  Pause 

 11:15 Gesangstherapie 
(Ritsch) 

 Maltherapie 
(Vielmetter) 

 Maltherapie 
(Vielmetter)  

 Rückblick, Vorblick, 
Abschluss 

 12:15  Mittagspause  Mittagspause  Mittagspause   

 15:00  Fallarbeit 
(Dr. Rißmann) 

 Fallarbeit 
(Dr. Rißmann) 

 Fallarbeit 
(Dr. Rißmann) 

  

 16:45  Pause  Pause  Pause   

 17:00  Plastiziertherapie 
(Jordan) 

 Plastiziertherapie 
(Jordan) 

 Seelenübungen 
(Adams)   

 


